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1. | Kreistag ¢} Zur Kenntnisnahme
Betreff: Beratung und Unterstitzung bei Demenz

Anfrage der Fraktion von Bindnis 90/Die Griinen

Anfrage der Fraktion von Biindnis 90/Die Griinen:

Die zunehmende Anzahl von demenzkranken alten Menschen stellt immer hdhere Erwartungen an
Beratungs- und Unterstitzungsleistungen. In Darmstadt hat sich z.B der Verein Demenzforum
darauf spezialisiert, die Kranken und ihre Angehdrigen mit Beratung, niederschwelligen Angeboten
und Austausch zwischen Fachleuten zu unterstiitzen.

1. Gibt esim Landkreis— tber die allgemeine Seniorenarbeit hinaus — eine spezielle Beratung
fur Demenzkranke und ihre Angehérigen? Wie wird diese in Anspruch genommen?

/Im Landkreis Darmstadt-Dieburg wird die Beratung von Demenzkranken und ihren
Angehdrigen von der Koordinierungs- und Beratungsstelle anschliellich der
Beratungsstelle ,, Nordliche Bergstralse” im Kreskrankenhaus Jugenheim walirgenommen.
Eine Ausgliederung spezieller Beratungsfelder an andere Stellen oder Tréager oder auich eine
weatere Spezialiserung des Beratungsangebotes stehit dem ganzhetlichen Ansalz aus dem
Konzept fir den Koordinierungs- und Beratungsverbund entgegen. Eine zusétzliche
Schnittstellen- bzw. Abstimmungsproblematik wére die Folge.

Die Beratung Demenizkranker beruht vor allem auch auf dem Verfahren zur Feststellung von
Personen mit erheblich engeschrénkter Alltagskompetenz vom 22.03.2002 — genehmigt
vom Bundesgesunadheitsministerium vom 01.08.2002.

Durch die Einzelfalldokumentation wird belegt, dass in ca einem Drittel der Beratungstélle
Demenz und Einschrénkung der Alltagskompetenz ene grolse Rolle spielen.

2. Gibt es niederschwellige Gesprachs- und Betreuungsangebote fir Demenzkranke und ihre
Angehorigen im Kreis, wenn jawelche und wo?

Im Landkreis Darmstadt-Dieburg gibt es zur Zeit in Plungstadt, Mdnster, Grols-Umstadt und
Rainhem Gesprdchskraise fur pflegende Angehdrige. Das Thema Demenz wird dort
orientiert nach den Bedlrfnissen und der Struktur der Telnehmergruyppe ausftifrlich
behanaelt.



Ein Entlastungsangebot fir pflegende Angehorige ist darliber hinaus das Projekt ,, Urlaub
von der Pflege”. Mit dieser MalBnahme wird pflegenden Angehdrigen eine Woche ,, Kur-
Urlaub® in eéner Klinik ermaoglicht, die spezidll fir die Probleme pflegender Angehoriger,
insbesondere von Angehorigen Demenzkranker, en Konzepot entwickelt hat. Das Thema
Demenz spigt in diesem Rahmen ene immer wichtigere Rolle Im Rahmen ener
Kooperationspartnerschart betelligt sich erstmals in diesern Jahr auch die Stadt Darmstadkt
am Projext des L anakreises Darmstad-Dieburg.

Gesprdchskreise spezidll fur Angehdrige von Demenzkranken gibt es in Griesheim (, Haus
Waldeck”) und fiir die Region , Nordliche Bergstralse” in Alsbach-Héahnlein. Der L etztere
wird von der ,AG Demenz Ndrdliche Bergstralse” (Dekanat Bergstralse / Diakoniestation
Nordliche Bergstralse) angeboten. Diese AG ist ene interdisziplindre Arbeaitsgemneinschart
von Professondlen und Ehrenamtlichen, die sich zum Ziel gesetzt haben, die
Lebenssituation von Demenzkranken und ihren Angehdrigen durch Gesprachs- und
Betreuungsangebote im Einzugsbereich zu verbessern.

Ein vom L andkrei's Darmstadt-Dieburg anerkanntes niedrigschwelliges Angebot gemél § 45
c SGB X/ gibt es sait Mai 2004 in Grols-Umstadt (Projekt ,, Lichtblick”). Dort werden 6 — 8
Demenzkranke an zwei Nachmittagen pro Woche fiir jewells drer Stunden betreut. Trager ist
die Ev. Sozialstation Gros-Umstadt — Ofzberg. Ein weteres niedrigschwelliges
Betreuungsangebot ist von der ,, AG Demnernz Naordliche Bergstralse” in Seeheim-Jugenheim
geplant. Die Erdffnung ist gegen Jahreserde vorgesehen.

3. Gibt esim Kreis Informations- und Weiterbildungsangebote tiber Demenzerkrankungen und
den Umgang damit?

/m Rahmen einer Kogperation mit dem Biro f. SENIOREN, Sozialplanung bietet die KVHS
enmal jéhrlich enen Qualifizierungskurs fiir ehrenamtliche , Seniorenbegleterinnen” an.
Der Kurs beinhaltet, neben anderen pflege- und betreuungsrelevanten Themen, mindestens
20 Unterrichtsstunden zum Thema Demenzerkrankungen, so dass die ehrenamtiichen
Seniorenbeglaterinnen nach ihrem Abschluss auch als ehrenamtliche Helferinnen und
Hélfer in niedrigschwelligen Betreuungsangeboten nach §45¢ SGB X/ tétig werden kénnen
(vgl. Emprehlungen der Spitzenverbérnde der Pflegekassen und des Verbandes der privaten
Krankenversicherung e V. zur Forderung von niedrigschwelligen Betreuungsangeboten
vom 24.07.2002).

Ebenfdlls als Kogperationsveranstaltung zwischen dem Bdiro f. SENIOREN, Sozialplanung
und der KVVHS wird im November dieses Jahres eine Diplompsychologin zum Thema,, Der
personenzentrierte Ansatz im Umgang mit Demenzkranken” in Ober-Ramstadt referieren.
Ein thematisch dhnlicher Vortrag fand im Rahmen der Seniorenwoche 2004 statt.

4. Gibt es eine Zusammenarbeit mit Darmstadt und Nachbarkreisen beztiglich der Versorgung
Demenzkranker und der Unterstitzung ihrer Familien? Wenn ja, welche Schwerpunkte setzt
diese?

/m Rahmen der Tagungen der hessischen Altenhilfeolaner, an denen der Landkre's
Darmstadt-Dieburg Lber das Bliro fir SENIOREN, Sozialplanung betelligt ist, grbt es einen
intensiven Informationsaustausch liber die Umsetzung des
FPflegelaistungserganzungsgeseizes (8§ 45 ff. SGB XI). Mit den Altenhilfeplanern der
Nachbarlanakreise und der Stadt Darmstaadkt (, Region Starkenburg”) werden dardiber hinaus
regeméalslg Gesprdche tiber die Installation von niedrigschwelligen Betreuungsangeboten
und Informationsveranstaltungen zum Thema Demenz gefihit.

Raum fir weltere Initiativen, z. B. auch solche des Verans DemenzForum, im Landkre's
Darmstadt-Dieburg gibt des aufgrund der demografischen Entwicklung gendigend. Bedarf
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besteht vor allem be den niedrigschwelligen Betreuungsangeboten geméls § 45 ¢ SGB XI.
Denkbar wére auch die Einrichtung von sogenannten Betreuten Wohngemenschaften und
vor dllen Dingen auch die Umwidmung von klassischen Stationdren Pflegeplédizen zu
sogenannten ,, Familiendhnlichen Hausgemeinschaften” oder aber auch die Schaffung von
Angeboten auf dem weiten Feld des Betreuten Wohnens / Servicewohnens nach Tell VIl
des Altenhilfeolanes des L andkreises Darmstadit-Dieburg.

Aufgrund der angespannten Finanzsituation des L andkreises ist weder eine konkrete
noch die allgemeine Projekiforderung bzw. Investitionsforderung ins Auge zu rassen.

Zur Weterentwicklung der Versorgungsstrukturen und Versorgungskonzepte insbesondere
fur demenzkranke Pflegebedlirftige fordern die Soitzenverbérnde der Pflegekassen im Wege
der Antallsfinanzierung aus Mitteln des Ausgleichsfonds mit 10 Mio Euro jéhrlich den Aus-
und Aufbau von niedrigschwelligen Betreuungsangeboten sowie Modellvorhaben zur
Erprobung neuer Versorgungskonzeote und Versorgungsstrukturen. Diese jéhrlich 10 Mio
Euro sollen eine Forderung durch das jewelige Bundesand ergénzen. Die entsprecherden
Initiativen der Krasverwaltung wegen der Beraitstellung von Landesmitteln sind bislang
von den zustanaigen Stellen der L andesregierung abschlégrig beschieden worden.

Flir die Beantwortung der Anfrage sind K ostern in Hohe von 223, 70 Euro entstanden.
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