
     Auf einen Blick  
Steinschönauer Str. 4b 
64823 Groß-Umstadt 
 
Tel.: 06078 72377 
Fax: 06078 72378 
 

Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 
 

Berufsrückkehr im Landkreis Darmstadt-Dieburg 
 

Information – Orientierung – Beratung  
 
 
Tabelle 1: Beratungsumfang/ Gesamt 
 
Beratungsstunden 
(Ohne Teilnehmerinnen aus den Projekten 
nach SGBII) 

328 

Ratsuchende Frauen 174 
 
Tabelle 2: Existenzlagen / Familienstand ohne telefonische Beratung / Gesamt 
 

Existenzlagen Familienstand 
Berufsrückkehrerin  
o.L. 

116 
 

  

Fürsorgetätige ohne  
Berufliche Ambitionen 

4 verheiratet/ 
eheähnliche 
Gemeinschaft 

64 

Elternzeit 1 getrennt/ geschieden 77 
Minijob 17 davon alleinerziehend 

mit Kindern unter 18 
53 

Teilzeit 34 verwitwet 5 
Vollzeit  4 Ledig 23 
ALG I 6 ohne Angaben 5 
ALG II 30   
Ausbildung/ Studium/ 
Schule 

8   

Rentnerin/ 
Erwerbsunfähig 

4   

Selbstständige/ 
Freiberufl. 

12   

 

 

 

 

 

 

 



Tabelle 3: Beratungsthemen/ Stunde/Gesamt 
 

Psychosoziale Beratung 
Krisenintervention, Depression, Erziehungsschwierigkeiten, Suizidgefahr, 
Trauer, Gewalt, Sucht, Therapieplatzsuche, Adoption,  
Kinderlosigkeit, Phobien, Trennung, Krankheit, Tod … 

76 

Berufliche Beratung 
Wiedereinstieg, Bewerbungscoaching, Existenzgründung, Konflikte am 
Arbeitsplatz, Kündigung, Finanzierungsmöglichkeiten Weiterbildung, 
Arbeitsrechtliche Fragen, Neuorientierung, Vertragsverhandlungen, Burn-
out …. 

211 

Trennung/Scheidung / Finanzielle Notlagen 
Formalien, Unterhalt, Aufenthaltsbestimmungsrecht, Wohnungsverlust,  
Überschuldung, Insolvenz, Grundsicherung, SGB II … 

21 

Sonstiges 
Wohnungslosigkeit, Gründung von Selbsthilfegruppen, Vermittlung von  
Arbeitskräften, Einbürgerung, Sprachberatung, Stationäre Pflege,  
SGB II ... 

20 

 

Die telefonischen Beratungen werden aus Gründen der Arbeitseffizienz per Stichprobe erfasst. 
Ausgehend von 4-5 Telefonaten pro Arbeitstag errechnet sich eine Anzahl von 880-1100 Anrufen 
pro Jahr. Davon haben 64,3 % eine berufliche Fragestellung (707 Anrufe). 93% unserer 
Nutzerinnen im Beratungsbereich kommen aus dem Landkreis Darmstadt Dieburg und 66,6 % 
gehören zu der Zielgruppe der Berufsrückkehrerinnen.  
 
 
3.3. Statistik 

Bezogen auf die Zielgruppe: 

Angebot Personen Stunden 

Persönliche Beratung 116 220 

Telefonische Beratung 440* Ca. 200 

Informationsveranstaltungen 77 Stundenaufwand 

25 

Offene Angebote 51 33 

Seminare-Weiterbildung-Kurse 46 45 

*Basierend auf der Erhebung von Stichproben 

 


