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INFORMATIONSABEND

ZUM NEUEN QUALIFIZIERUNGSKURS FUR EHRENAMTLICHE
HOSPIZBEGLEITER*INNEN VON AUGUST 2018 BIS APRIL 2019

Donnerstag, 15.3.2018, 18 Uhr oder

Donnerstag, 21.6.2018, 18 Uhr
Ort: Stiftskirche, Stiftstr. 12A in Darmstadt

Der Evangelische Hospiz- und Palliativ-Verein Darmstadt e.V. qualifiziert auch in diesem Jahr wieder
ehrenamtliche Hospizbegleiter*innen im ambulanten Dienst. Sie gehen den Weg gelebter
Menschlichkeit und stellen einen Teil ihrer Freizeit in den Dienst der Begleitung von Menschen am
Lebensende und ihrer Angehdrigen. Das geschieht vor allem in der vertrauten Umgebung zu Hause,
in Pflegeeinrichtungen, im Krankenhaus oder stationar auch im Elisabethen-Hospiz.

Fachbezogene Themen im Kurs: Méglichkeiten und Grenzen einer Begleitung, Spiritualitat, eigene
Erfahrungen mit Sterben, Tod und Trauer, Kommunikation, Krankheitsbilder, palliative Versorgung,
Patientenverfiigung und ethische Grundfragen sowie weitere Themen am Ende des Lebens.
Bestandteil der Qualifizierung sind zudem Praktika in Pflegeeinrichtungen.

In den neun Monaten der Qualifizierung entwickelt sich ein Team, das sich in seinen verschiedenen
Arbeitsfeldern erginzt und bestirkt. Die Ehrenamtlichen lernen das palliative Netzwerk kennen,
fiir Menschen am Lebensende und ihre Angehdrigen da zu sein, zu reden oder zu schweigen.

Sie sind sensibel dafiir, auf ihre innere Stimme zu héren.

Wir freuen uns auf lhr Kommen zum unverbindlichen Informationsabend!

Ihre Ansprechpartner fiir Anmeldungen und Fragen:
Anneli Lichtenberger und Kim Haussler,
Koordinatorinnen im Ambulanten Hospizdienst
E-Mail: ambulant@ev-hospizverein.de

Tel.: 06151 / 599 43 99

0.. - Evangelischer
‘.‘. ‘ . Hospiz- und Palliativ-Verein
0'.'0" Darmstadt e.V.

Weitere Infos finden Sie unter www.ev-hospizverein.de
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Der Evangelische Hospiz- und Palliativ-Verein Darmstadt e.V. wurde im September 2003 gegriindet.
Er triagt den Ambulanten Palliativ- und Hospizdienst. (palliativ — pallium = Mantel — Beschwerden
einer Krankheit ganzheitlich lindern).

Unser Ziel ist es, in Darmstadt und der Region fiir schwerstkranke und sterbende Menschen und deren
Zugehorige ohne Ansehen der Person und Religion eine Begleitung anzubieten.

Der Verein ist beteiligt an der Agaplesion Elisabethen-Hospizgesellschaft gGmbH, die das stationire
Elisabethen-Hospiz tréagt. Seit Herbst 2011 gibt es dort die Moglichkeit einer stationdren Begleitung auf
dem Gelinde des Elisabethenstifts in Darmstadt. Nach Einweisung durch den Hausarzt kénnen
schwerstkranke Menschen im Elisabethen-Hospiz mit 12 Betten wiirdevoll am Ende ihres Lebens
begleitet werden. 10 % der stationdren Kosten muss der Trager selbst aufbringen und ist dafiir auf
Spenden angewiesen.

Der Schwerpunkt unserer Hospizarbeit liegt zu Hause, im Krankenhaus oder in Altenpflegeeinrichtungen.
Ehrenamtliche Hospizarbeit erginzt dabei die hauptberufliche medizinische und pflegerische Betreuung.
Im Mittelpunkt stehen immer die Anliegen der Patient*innen und der Zugehdorigen.

Ehrenamtliche Hospizmitarbeitende werden qualifiziert, um der steigenden Nachfrage an Begleitungen
begegnen zu konnen. Alle ehrenamtlich Teilnehmenden werden auf ihre Aufgabe griindlich vorbereitet,
sind zur Verschwiegenheit verpflichtet und arbeiten unentgeltlich.

Hauptamtliche Koordinatorinnen iibernehmen die Vermittlung, Betreuung und Beratung. Unsere
Hospizbegleiter*innen haben Zeit fiir Gespriache, wo es gewiinscht wird, auch fiir ein Gebet oder ein Lied.
Mit ihrer Anwesenheit konnen sie pflegende Angehorige entlasten und ihnen hilfreich zur Seite stehen.
Bei Begleittreffen und Supervisionen in regelmifigen Abstdnden haben sie die Moglichkeit, Erfahrungen
austauschen, Hilfestellungen zu bekommen und sich jederzeit Rat und Unterstiitzung auch bei Seelsorgern
zu holen. Der derzeitige Qualifizierungskurs endet im April 2018 mit einem feierlichen Gottesdienst zur
Segnung und Sendung der Mitarbeitenden, der ndchste Kurs beginnt im August 2018.

Im Jahr 2017 haben 55 ehrenamtliche Mitarbeiter*innen im ambulanten Dienst mehr als 100 Menschen
am Lebensende begleitet und waren oftmals auch Ansprechpartner fiir die Zugehdrigen.
Im Elisabethen-Hospiz waren Ehrenamtliche in ca. 120 Begleitungen eingebunden.

Eine weitere Aufgabe des Vereins ist das Palliativ-Care-Kolleg. Es bietet eine fachliche Weiterbildung
fiir pflegerische Berufsgruppen, die mit alten oder sterbenden Menschen zu tun haben.
Aktuell 14uft ein Kurs, weitere Termine auf Anfrage.

Der Verein finanziert sich durch Mitgliedsbeitrage von 180 Mitgliedern und Spenden. Vielleicht auch
bald durch Ihre Zuwendung anlésslich eines Geburtstages, eines Sterbefalles (Spenden statt Blumen)
oder einer Mitgliedschaft zum Jahresbeitrag von 40 € im Jahr.

Ebenfalls besteht die Moglichkeit, eine Patenschaft fiir das Elisabethen-Hospiz zu iibernehmen,
Beitrag frei wihlbar ab 10 € monatlich.

Nihere Auskiinfte zu allen Arbeitsbereichen

EVANGELISCHER HOSPIZ- UND PALLIATIV-VEREIN DARMSTADTE. V.

STIFTSTRASSE 12A, HAUS SALEM

64287 DARMSTADT

06151 /5994399

ODER UNTER! ambulant@ev-hospizverein.de
WWW.EV-HOSPIZVEREIN.DE
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